
1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 貸切あり 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

31

注意）イベントにより出入口の案内が変更になる場合がございます　　
・利用時間は入替制　平日・土曜　9-12・13-15・15-17・17-19・19-21※日曜祝日は赤のみ利用になります

・貸切等により、日程が変更になることがあります。ご了承ください
・利用する際は、電話での確認をおすすめします。（024-934-1500　開成山体育施設）
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５月 トレーニング室　利用可能日カレンダー（4/20 現在）
日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日


